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Wymagany zakres godzinowy 1 tematyczny szkolen.
(minimum programowe)

CZESC1 PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

CZESC 1 — kurs umiejetnoéci zawodowych Opiekun 0sob starszych 1 niepelnosprawnych,

obejmujacy:

1. Wymagane efekty ksztalcenia wspolne dla wszystkich zawodéw w zakresie organizacji pracy malych
zespolow PKZ(Z.c) — 30 godzin

2. Opieke nad osobami starszymi — 45 godzin.

Uczestnik kursu powinien by¢ przygotowany do wykonywania nastepujacych zadan zawodowych:

1) rozpoznawania mozliwoéci oraz ograniczen w funkcjonowaniu osoby starszej wynikajacych z rodzaju
i stopnia niepelnosprawnosci;

2) rozpoznawania 1 interpretowania sytuacji spolecznej, warunkow zycia, relacji z rodzing, grupa
i érodowiskiem lokalnym osoby starszej oraz wykorzystywania zasobéw indywidualnych, srodowiska
rodzinnego, instytucjonalnego i lokalnego w pracy z osoba starsza;

3) dobierania metod, technik, narzedzi i form realizacji dziatan opiekur'lczo-wspierajacych do sytuacji zyciowej,
stanu zdrowia, rozpoznanych problemow i potrzeb osoby starszej;

4) udzielania wsparcia emocjonalnego 1 aktywizowanie o0soby starszej do samodzielnosci zyciowej
w zaleznoéci od rodzaju i stopnia niepelnosprawnoscr;

5) nawiazywania, podtrzymywania i rozwijania wspélpracy z podmiotami dzialajacymi na rzecz osoby starszej
w $rodowisku lokalnym.

3. Opieke nad osobami niepelnosprawnymi — 45 godzin

Uczestnik kursu powinien by¢ przygotowany do wykonywania nastepujacych zadan zawodowych:

1) udzielania pomocy osobie niepelnosprawnej w korzystaniu z roznych form kompleksowej rehabilitacji:

2) swiadczenia opieki osobie niepelnosprawnej W zakresie czynno$ci higienicznych i pielggnacyjnych oraz
pomagania w prowadzeniu gospodarstwa domowego;

3) wspierania osoby niepelnosprawnej w dazeniu do samodzielnosci zyciowej;

4) motywowania osoby niepelnosprawnej do aktywnosci spolecznej i zawodowej.

4. Kurs obejmuje przeprowadzenie 120 godzin zegarowych zajec¢ zgodnie Z ww. tematyka dla 3 os6b.

CZESC 11 PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

CZESC 1 — kurs umiejetnosci zawodowych Ogrodnik — zakladanie i pielegnacja terenow zielonych,

obejmujacy:

1. Wymagane efekty ksztalcenia wspoélne dla wszystkich zawodow w zakresie organizacji pracy malych
zespolow PKZ (R.e) — 30 godzin.
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2.  Umiejetnosci z zakresu zawodu ogrodnika — 90 godzin.

Uczestnik kursu powinien by¢ przygotowany do wykonywania nastepujacych zadan zawodowych:

1) zakladania i planowania upraw ogrodniczych,

2) planowania i organizacji prac ogrodniczych.

3) Kurs obejmuje przeprowadzenie 120 godzin zegarowych zaje¢ zgodnie Z ww. tematyka dla 6 osob.

CZESC 111 PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

CZESC 11 - kurs umiej etnosci zawodowych Sprzedawca = obstugq kasy fiskalnej, obejmujacy:

1. Wymagane efekty ksztalcenia wspolne dla wszystkich zawodow w zakresie organizacji pracy malych
zespolow PKZ (A.j) — 30 godzin.

2. Umiejetnosci z zakresu zawodu sprzedawcy z obsluga kasy fiskalnej (w tym praktyczna umiejetnosé
obstugi kasy fiskalnej) — 90 godzin

Uczestnik kursu powinien by¢ przygotowany do wykonywania nastepuj acych zadan zawodowych:

1) planowania, przyj mowania dostaw oraz przygotowywania towarow do sprzedazy,

2) wykonywania prac zwiazanych z obstuga klientéw oraz realizacja transakcji kupna i sprzedazy,

3) prowadzenia dzialalnoéci handlowej.

3. Kurs obejmuje przeprowadzenie 120 godzin zegarowych zaje€ zgodnie Z Ww. tematykg dla 3 oséb.

CZESC IV PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

CZESC IV - kurs umiejetnosci zawodowych Pracownik biurowy z obslugq urzqdzen biurowych

i komputera, obejmujacy:

1. Wymagane efekty ksztalcenia wspolne dla wszystkich zawodoéw w zakresie organizacji pracy malych
zespolow PKZ (A.0) — 30 godzin.

2. Umiejetnosci z zakresu zawodu pracownik biurowy z obslugg urzadzen biurowych i komputera — 90

godzin.
Uczestnik kursu powinien by¢ przygotowany do wykonywania nastgpujacych zadan zawodowych:

1) wykonywania prac biurowych,

2) organizacji pracy biurowej oraz do stosowania efektywnej komunikacji, w tym: komunikacja
z przetozonym i wspotpracownikami oraz z klientem,

3)  autoprezentacji i budowania pozytywnego wizerunku firmy,

4) obslugi urzadzen biurowych: faks, kserokopiarka, drukarka, skanera oraz obshugi komputera, w tym:
podstawowe pojecia, systemy operacyjne; Microsoft Office Word — podstawowe pojecia, tworzenie
i formatowanie dokumentéw, tworzenie i formatowanie tabeli, edycja tekstu, stownik, przypisy, nagtowek
i stopka, spis tresci, ustawienia dodatkowego sprzetu (drukarka), Microsoft Office Excel — tworzenie
i formatowanie arkuszy kalkulacyjnych, modyfikowanie i usuwanie danych, operacje tworzenia formul,
formatowanie danych w komorce, wykresy, naglowek stopka, export i import danych, funkcje warunkowe
itp., srodowisko internetowe - przegladarki i wyszukiwarki internetowe, ¢wiczenia wyszukiwania danych
w Google, zabezpieczenia komputera przeciw wirusom z zewnatrz, bezpieczenstwo W sieci, tworzenie
firmowej poczty elektroniczne;.

3. Kurs obejmuje przeprowadzenie 120 godzin zegarowych zaje¢é zgodnie z ww. tematyka dla 4 oséb.

2723



WYMA:GANIA DOTYCZACE WSZYSTKICH
KURSOW UMIEJETNOSCI ZAWODOWYCH

Kursy umiejetnosci zawodowych powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem konkretnych metod nauki
sawodu i narzedzi. Oparte winny by¢ na aktywnym uczestnictwie szkolonych w ¢éwiczeniach
i faktycznych zadaniach.

Kursy umiejetnosci zawodowych, powinny obejmowaé program nauczania uwzgledniajacy podstawg
programowa ksztalcenia w zawodach, w zakresie efektow ksztalcenia wspolnych dla wszystkich
zawodow w zakresie organizacji pracy matych zespotow (Dz.U. z dnia 17 lutego 2012 r. poz.184, Rozp.
MEN z dn. 7 lutego 2012 r. w sprawie podstaw programowych ksztalcenia w zawodach).

Program opracowany prze wykonawce musi zawiera¢ wszystkie elementy okreslone w § 22
rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 stycznia 2012 1. w sprawie ksztalcenia ustawicznego
w formach pozaszkolnych (Dz.U. z 2012 r. poz. 186 z pbzn. zm.).

SPECJALISTA

ds. zajnowien gubljczny
“SA.S/SIANS AGA-SUKGES®
f U [
Leszek kowski
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