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Zat. Nr 1 do SIWZ

Poradnictwo indywidualne i grupowe:

la.udzielanie informacji o zawodach, rynku pracy oraz mozliwosciach szkolenia
I ksztatcenia,

ib.udzielanie porad ulatwiajgcych wybor zawodu, zmiane kwalifikacji, podjecie lub
zmianeg zatrudnienia, w tym badanie zainteresowan i uzdolnien zawodowych,

1c. okreslenie obszaru preferencji zawodowych,

ld.pomoc w przygotowaniu dokumentow aplikacyjnych oraz wyjasnienie specyfiki
procesu rekrutacyjnego,

le.przygotowanie o0sob niepracujacych do dziatan z zakresu skutecznych metod
poszukiwania pracy, autoprezentacji, analizy preferencji zawodowych oraz dziatan
przedsigbiorczych,

1f. stworzenie Indywidualnego Planu Dziatania, tj. zakresu dziatan, kiore nalezy podjaé
w konkretnym przypadku, aby jak najskuteczniej odnalezé sie narynku pracy,
dostosowanego do sytuacji osobiste} osoby niepracujgacej oraz lokalnego rynku pracy.

Warsztaty grupowe poza zagadnieniami okreslonymi w pkt. 1 obejmowaé musza
ponadto:

2a.pisanie listu motywacyjnego,

2b.konstruowanie CV,

2c.rozmowa z pracodawcy.
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